Після того, як Ви розпакували скачаний файл, та встановили сервер, можна запускати програму (для цього треба натиснути по червоній квіточці [image: image1.jpg]# MenuDEMO



 двічі):
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При першому запуску прогами ви побачите наступну картинку:
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Для того, щоб подвинути календар праворуч чи ліворуч, треба використовувати відповідні кнопки у нижньому правому куточку:
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У табліці є дні по яких вже складено меню (заповнені) та пусті дні. Після того, як ви натисните мишею на будь який з них, він стає рожевим:
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Для того, щоб почати складати меню, треба вибрати та натиснути мишею двічі на обраний незаповнений день.

Ви побачите наступну картинку:
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Нижня частина – це три таблиці рожевого кольору, картотека страв, занесених в програму (до речі, ці рецепти наведені у якості прикладу, та у ДЕМО версії не можна змінювати рецепти або додавати блюда. У повній версії ви можете вносити будь які зміни в рецепти блюд, технологію приготування, а також створювати нові рецепти)
За допомогою цих таблиць ви можете обрати будь яке блюдо з картотеки: перша з цих таблиць – перелік груп блюд, занесених у програму. Кожна з цих груп містить свої блюда (хлібні, каші, перші страви, овочеві страви, страви з м’яса, птиці, риби, напої та ін.):
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Обираючи (натискуючи мишею) групу блюд, ви маєте змогу подивитись які блюда в нею входять:
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Після того, як ви обрали блюдо, справа висвічується його склад та технологія приготування:
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Для того, щоб додати блюдо в меню, треба обрати його (натиснути на нього мишею), після чого натиснути кнопку:
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Якщо це перше блюдо, яке додається в меню на обраний день, буде запропоновано ввести кількість дітей по кожній категорії (якщо є пробні порції, їх треба вводити через знак додавання, наприклад, 18+2):
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Після того, як Ви написали кількість дітей, треба підтвердити свою дію, натиснувши мишею кнопку:

[image: image15.png]



Після цього обране вами блюдо (наприклад, кава з молоком) із рожевої таблиці (картотеки) з’явиться у зеленій (меню на цей день):
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Аналогічним чином додаємо інші блюда, що входять в сніданок обраного дня (наприклад, кашу молочну рисову із категорії молочні супи):
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Далі, наприклад, стаємо на групу хлібні:
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Знаходимо хліб з маслом та твердим сиром, та також додаемо його:
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Далі, щоб почати складати обід обраного дня, треба обрати в верхньому лівому куточку період дня „ОБІД”, та вибрати аналогічно із рожевих табліць блюда, що будуть готуватися на обід:
[image: image21.jpg]



[image: image22.jpg]# 03092011, cyora

5
Mok3aTb OCHOBHOE MEHI0

G0pu yKpaiMCLi 3 Canow,Bw Ta Kin. cuer.

v peuatii cyn 3 s Ta Kin. cuier.

(Teopoxe crpasn kanycank 3 8 7a Kin. cueraon

Canam [kanycaK 3 BlecsHOK KDyTIOK, Bl Ta Kifl. CETaHOK.

Hanoi [KanycHAK Ha K/0 3 B Ta Kin. CueTaHOK.

[lepui croasu liomiu 3 8 7a kin. cweTaon

Tyukosasi oBoui Inepnoswi cyn 3 & a kin cuer.

(Ososies rapsipn po3conHiK 3 MepoBKOI0, B Ta KIn. CMeTaHOWD

nepui crpasn po3COnEHIK 3 PHCOM, BV T3 Kin. CUETZHOK.

(Crpasi 3 waca ceekonsHic 3 B Kin. cuer.

(Crpaen 2 puon ceexonsHik 3 &/, ca nowigopan i in.cuer. i 04
(Ctpaeu a i ceeKonsHik 3 8,Con. noMigopaMA i Kin. cuer. 180 180 1200 200
neuiika ceekonsHik 2 macrom i Kin. cuer. =

os0aca cooncin CeeKonHiK 3 Canow,Con NOMIAoPOM Ta Kin. cher.

Buniska cym eepmiens i 3 8 3 Kin. cweTaHok.





Після того, як обід складено:

[image: image23.jpg]50D yKpaiHCHKIA 3 Canon, 8w Ta Kin. k8. NOMIAOP, MeHL)
niape kapTonnae 3 si o0in

[komror is cyragpyicis
T 3 can no-cennceKkl

GaknaxaHHa Kpa (ywKoBaH DaKTKE OMIR0p

0 T ]





заповнюємо аналогічним чином вечерю
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Роздрукувати будь який рецепт можна, натиснувши кнопку із зображенням принтера:
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Якщо блюдо занесено в мнею помилково, його можна видалити, натиснувши кнопку: 
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Та на питання про підтвредження дії видалення блюда натиснути кнопку „ТАК”:
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Коли вже меню складено, Ви можете миттєво побачити меню-вимогу, натиснувши кнопку:
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На екрані з’явиться заповнений бланк меню-вимоги, надрукувати його, можна, натиснувши кнопку зі значком принтеру:
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(у ДЕМО версії не можна виводити бланк на друк, та не можна скруглювати продукти, що треба видати, змінюючи рецепти від зворотнього, а також дивитися виконання норм від початку звітного періоду та залишки по коморі у процесі складання меню)
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Знизу та з правого боку є полоси прокрутки для того, щоб побачити весь лист, якщо він не вміщується на екрані:
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Після складання декількох днів меню Ви можете проаналізувати виконання норм за будь-який період. Для цього після запуску програми треба натиснути кнопку „ЗВІТ ПО ДЕННИХ НОРМАХ”:
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У окні, що відкриється, обрати початкову та кінцеву дати:
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та натиснути кнопку

„ПОКАЗАТИ ПЕРЕРАХОВАНІ НА КОЖЕН ДЕНЬ НОРМИ”:
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Якщо ви відноситеся до спецсаду, норми харчування відрізняються від звичайних садочків, треба внести корективи по кожній з груп дітей, натиснувши кнопку „НОРМИ”:
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Після того, як програма перерахує норми за період, ви побачите на екрані звіт такої форми:
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До звіту окрім аналізу виконання норм харчування по кожній з групи продуктів з урахування коефіцієнту заміни та підрахунку загального відстотка виконання також прораховані середня кількість білків, жирів та вуглеводів, та кілокаллорій, що приходяться на одну дитину.

Цей звіт також має полос прокрутки:
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Поживчу та енергетичну цінність складеного дня по кожній з категорії дітей та по кожному періоду дня можна побачити, обравши його в таблиці, та натиснувши:
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З’явиться такий звіт:
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Складений будь-який день також можна роздрукувати у такому форматі (щоб повісити на двері їдальні, або при вході у столову):
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|TyWwkoBaHa kanycTa 3 B/m 116,8 | 1456 | 164,0
XG KUTHIi 20,0 40,0 60,0
komnoT is cebkmx A6nyk Ta cnueun| 150,0 | 200,0 | 220,0
Beuyeps
Kallla MONOYHa PUCOBa 3 B/M. 180,0 | 200,0 | 200,0
X6 NWeHUYHWIA 3 B/M 27,0 40,0 55,0
KaBOBMIA Haniii 3 MONOKOM 150,0 | 200,0 | 200,0
BUHOrpas, 68,0 96,0 120,0

cT. mic





Для цього треба вибрати день, що потрібен та натиснути кнопку:
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